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INCONTRI CON | GENITORI

Dott. Michele Vargiu

DATE
s

'lDD Z

MERCOLEDI 28 OTT DALLE 17:30-19:3Q_
VENERDI 6 NOV DALLE 17:30-19:30 ¢
GIOVEDI 19 NOV DALLE 17:30-19:30



Crescere insieme. Come
accompagnare i nostri figli tra
famiglia, scuola e comunita

1. Scuola dell'infanzia

«| primi passi fuori casa»

Capire le emozioni del bambino, costruire fiducia con
la scuola e riconoscere i segnali da ascoltare

Si parlera del distacco dai genitori, delle prime regole
e del gioco con gli altri, e di come la scuola e la
famiglia possono parlarsi. Tra i segnali da osservare
ci sono il pianto che non passa, i cambiamenti nel
sonno o nell'appetito, il ritorno a comportamenti "da
piu piccolo" e I'uso degli schermi per calmarlo.

MERCOLEDI 28 OTT DALLE 17:30-19:30

Link



https://us02web.zoom.us/j/83901400657?pwd=iHT9yFPj3hOOAujAcMVcJXBEjdO1k1.1

Crescere insieme. Come
accompagnare i nostri figli tra
famiglia, scuola e comunita

2. Scuola primaria

«Imparare a stare al mondo»

Sostenere |'autonomia, le amicizie e le prime
esperienze digitali, e capire quando una difficolta
chiede attenzione

Si parlera della fatica dei compiti, del confronto con
i compagni, del primo tablet o telefono e delle
emozioni davanti agli schermi. Si guarda anche a
come genitori, insegnanti e territorio possono fare
squadra. Tra i segnali da osservare ci sono il mal di
pancia la mattina, il rifiuto di andare a scuola,
l'isolamento e |la rabbia quando si spegne il
dispositivo.ungi corpo del testo

VENERDI 6 NOV DALLE 17:30-19:30


https://us02web.zoom.us/j/83901400657?pwd=iHT9yFPj3hOOAujAcMVcJXBEjdO1k1.1

Crescere insieme. Come
accompagnare i nostri figli tra
famiglia, scuola e comunita

3. Scuola secondaria di primo grado
«Tra il bambino e il ragazzo»

Accompagnare la preadolescenza tra scuola, social
e intelligenza artificiale: regole condivise, diritti e
responsabilita

Si parla dei cambiamenti del corpo e dell'umore,
del gruppo dei pari, dei social, dell'lA usata per
studiare e delle regole che valgono a scuola e per
legge. C'e anche il patto educativo tra famiglia,
scuola e comunita. Tra i segnali da osservare ci
sono la chiusura in camera, il calo improwvviso dei
voti, il sonno disturbato dal telefono, i segni di
cyberbullismo e i cambiamenti bruschi di amicizie.

GIOVEDI 19 NOV DALLE 17:30-19:30
Link


https://us02web.zoom.us/j/83901400657?pwd=iHT9yFPj3hOOAujAcMVcJXBEjdO1k1.1
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